GLUTEN
FREE

Antipasti

ANTIPASTO SFIZIOSO 15

Polpettine*, crostini (o polenta) con paté,
medaglioni di polenta e ragu, patate fritte,

bresaola
TAGLIERE MISTO MAREMMANO 16,5
Bresaola Primitiva, salame toscano, tris di
formaggi, olive
ANTIPASTI
PEPITE* 7
Bocconcini fritti di carne maremmana con
panatura croccante di mais (senza glutine)
POLPETTINE FRITTE* 7
di carne maremmana e panatura senza glutine
OLIVE MAREMMANE* 7

ripene di carne maremmana BIO e panatura senza
glutine

MEDAGLIONI DI POLENTA * 6

medaglioni bruscati  guarniti  con ragu
maremmano BIO

PAPPA AL POMODORO 6

polpa di pomodoro, PANE di GRANO, aglio, olio
extravergine di oliva, sale

MISTO FRITTO* 16

Pepite maremmane, polpettine, olive

maremmane, patatine fritte (senza
glutine)
CARPACCIO DI MAREMMANA BIO 11,5

Carpaccio, sale di maldon, emulsione di
olio EVO e limone

TARTARE DI MAREMMANA BIO 12,5

Carne tagliata a coltello con olio EVO e
sale di Maldon

Seguici su
@maremmana bio
G maremmana bio

dTikTok @maremana bio

® ®
Pq n I n I A RICHIESTA GLUTEN

BRADO

Pane artigianale, burger maremmana BIO,
lattuga, pomodoro, maionese e olio EVO

MAREMMANO

Pane artigianale, burger maremmana BIO,
lattuga, pomodoro, provola, maionese, olio
EVO

MANDRIANO

Pane artigianale, doppia salsiccia di
maremmana  BIO, lattuga, pomodoro,
cipolla rossa, maionese, olio EVO

BUTTERO

Pane artigianale, burger maremmana BIO,
lattuga, pomodoro, provola, cipolla rossa,
guanciale, salsa BBQ, olio EVO

MAXI BUTTERO

Pane artigianale, doppio burger
maremmana  BIO, lattuga, pomodoro,
doppia provola, doppia cipolla rossa,
doppio guanciale, salsa BBQ, olio EVO e
PATATINE FRITTE

Primi piatti

Fagioli, pane (farina di GRANO), polpa di
pomodoro, carote, cavolo verza, cavolo
nero, cipolle, olio extravergine di oliva,
SEDANO, aglio, sale

TORTELLI MAREMMANI

Sfoglia di pasta all’'uovo, ricotta e spinaci,
ragu maremmano BIO

TAGLIATELLE

Pasta fresca all'uovo, ragt maremmano
BIO (rosso o bianco)

TAGLIATELLE AL RAGU
MAREMMANA BIO Al PORCINI

Pasta fresca all'uovo, ragu maremmano
BIO ai porcini

PASTA ALL’AGLIONE DI VAL
DI CHIANA

FREE + 1€

10,5

1,5

12,5

14

20

"

14

13

14

1,5

prodotti surgelati*



La carne

BISTECCA SENZA OSSO BIO 18

Bistecca di bovino razza maremmana BIO,
sale di Maldon, olio EVO

BISTECCA DI COSTA BIO 24

Bistecca di costa (con osso) di bovino di
razza maremmana BIO, sale di Maldon,
olio EVO

TAGLIATA DI MANZO BIO 24

Tagliata di bovino razza maremmana BIO,
olio EVO, sale di Maldon

FILETTO DI MANZO 29,5
Filetto con olio EVO, sale di Maldon
GRIGLIATA MISTA MAREMMANA 25

Crostini maremmani, salsiccia di bovino
maremmano BIO, hamburger BIO, bistecca
dicoscio con PATATINE FRITTE

Lacarned pPeso

COSTATA 5,5
o . . €/ETTO

Costata di bovino adulto, olio EVO, sale di

Maldon

FIORENTINA 7,5

€/ETTO

Lombo con filetto di bovino adulto, olio
EVO, sale di Maldon

Secondi

BRESAOLA PRIMITIVA

Bresaola senza conservanti prodotta in
Valtellina da Paganoni, rucola, scaglie di
grana, olio EVO

SPEZZATINO

Spezzatino di carne maremmana BIO
brasato al sugo a lenta cottura

MAREMMANA PANATA

Cotoletta di carne macinata di razza
maremmana BIO, impanatura Gluten Free,
olio EVO con PATATINE FRITTE

GRIGLIATA VEGETARIANA

Lattuga, pomodorini, zucchine e
melanzane grigliate, polenta con grana,
provola affumicata, patate fritte, friarellii

POLPETTE AL SUGO

Polpette di carne maremmana BIO cotte
con pomodoro, carote, cipolle, basilico e
olio EVO (senza glutine)

Contorni

Verdure ripassate”®
Verdure grigliate
Insalata e pomodori
Patatine fritte*

Patatine al forno

| dolci artigianali

DOLCI NONNA FLORA* 7,5

Babd, Caprese, Ricotta e Pere

MINI CHEESECAKE NONNA 3
FLORA*

Caramello
Pistacchio

PANNA COTTA (5 6

da guarnire con cioccolato, frutti di bosco o
caramello

[

CONSORZIO CARME
RATIA MAREMMAMA BIO

salato, Frutti di bosco,

SERVIZIO

Via Flavia, 108

MINI TAZZINA DI CIOCCOLATO*

Mini tazzina di cioccolato ripieng di tiramisu
TARTUFO DI PIZZO* (3:5)

Tartufo di Pizzo Calabro della gelateria Belvedere
TIRAMISU (i)
CANTUCCINI CON VIN SANTO

3

Pane, olio EVO BIO, salse

12,5

14

16

16

16

6,5
6,5

2,5

prodotti surgelati*



