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b r a i s e d  i n  s l o w - c o o k e d  s a u c e

O f  o r g a n i c  M a r e m m a n a  m e a t
( g l u t e n  f r e e )

F r e n c h  f r i e s  O R  b a k e d  p o t a t o e s
S a l a d  a n d  t o m a t o e s  
G r i l l e d  v e g e t a b l e s  O R  f r i a r e l l i

F r e n c h  f r i e s  O R  b a k e d  p o t a t o e s
S a l a d  a n d  t o m a t o e s  
G r i l l e d  v e g e t a b l e s  O R  f r i a r e l l i

CHOOSE BETWEEN

+

+

+

+

S A N D W I C H  M E N Ù

B r a d o

M a r e m m a n o

S i d e  d i s h  o f  y o u r  c h o i c e

W a t e r  0 , 5  l

A r t i s a n  b r e a d ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b u r g e r ,  l e t t u c e ,
t o m a t o ,  m a y o n n a i s e  a n d
o r g a n i c  E V O  o i l

A r t i s a n  b r e a d ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b u r g e r ,  l e t t u c e ,
t o m a t o ,  p r o v o l a  c h e e s e ,
m a y o n n a i s e ,  o r g a n i c  E V O  o i l

F r e n c h  f r i e s  O R  b a k e d  p o t a t o e s
S a l a d  a n d  t o m a t o e s  
G r i l l e d  v e g e t a b l e s  O R  f r i a r e l l i

Gluten Free available upon request + 1€
CHOOSE BETWEEN 

+

+

D e s s e r t

C o f f e e

M i n i  c h o c o l a t e  c u p  f i l l e d
w i t h  T i r a m i s ù

+ 2 . 5 0

1 . 5 0



Why We Make
the Difference

The Team

WELCOME

W H O  W E  A R E

T H E  S U P P L Y  C H A I N

T H E  B E E F

O u r  s t o r y  i s  o n e  o f  p a s s i o n  f o r  t h e
T u s c a n - L a z i o M a r e m m a  r e g i o n  a n d
r e s p e c t  f o r  r a w  m a t e r i a l s . Y o u  a r e

g u e s t s  i n  a  p l a c e  w h e r e  b e e f  e x c e l l e n c e
i s  a  f o u n d i n g  p r i n c i p l e .

W e  a r e  p r o u d  t o  b e  p a r t  o f  t h e  O r g a n i c
M a r e m m a n a  B e e f  C o n s o r t i u m ,  a n
a b s o l u t e  g u a r a n t e e  o f  q u a l i t y .
A l l  t h e  b e e f  w e  s e r v e  c o m e s  e x c l u s i v e l y
f r o m  c a t t l e  r a i s e d  i n  t h e  w i l d  a c c o r d i n g
t o  o r g a n i c  m e t h o d s ,  w i t h  p r e d o m i n a n t l y
G r a s s  F e d  n u t r i t i o n .

T h i s  n a t u r a l  a p p r o a c h  a l l o w s  u s  t o  o f f e r
y o u  a  u n i q u e  p r o d u c t ,  s u p e r i o r  i n  f l a v o r
a n d  d i g e s t i b i l i t y .  B e h i n d  e v e r y  c u t  y o u

t a s t e ,  t h e r e  i s  a  s h o r t , e t h i c a l ,
t r a c e a b l e ,  a n d  c e r t i f i e d  s u p p l y  c h a i n .

W e  w i s h  y o u  a n  a u t h e n t i c  a n d
u n f o r g e t t a b l e  e x p e r i e n c e



Starters Sandwiches

First Courses 

N U G G E T S
M A R E M M A N A  S T A R T E R S

B R A D O

R I B O L L I T A

M A R E M M A N A  T O R T E L L I

T A G L I A T E L L E

T A G L I A T E L L E  W I T H  O R G A N I C
M A R E M M A N A  R A G Ù  A N D  P O R C I N I
M U S H R O O M S

o r  P O L E N T A  M E D A L L I O N S

o r  S A L A M I  T A S T I N G  

o r F R I E D  M E A T B A L L S
o r  M A R E M M A N A  O L I V E S

B R E A D  A N D  T O M A T O  S O U P

M A R E M M A N O

M I X E D  F R I E D  F O O D *

M A N D R I A N O

O R G A N I C  P R I M I T I V A  B R E S A O L A

B U T T E R O

O R G A N I C  M A R E M M A N A  C A R P A C C I O  

M A X I  B U T T E R O

O R G A N I C  M A R E M M A N A  T A R T A R E

M I X E D  M A R E M M A N A  B O A R D

r i e d  b i t e s  o f  r g a n i c  
M a r e m m a n a  b e e f  w i t h  c o r n
b r e a d i n g  ( g l u t e n - f r e e )

A r t i s a n  b r e a d ,  o r g a n i c  M a r e m m a n a
b u r g e r ,  l e t t u c e ,  t o m a t o ,
m a y o n n a i s e  a n d  E V O  o i l  

B e a n s ,  b r e a d  ( W H E A T  f l o u r ) ,
t o m a t o  p u l p ,  c a r r o t s ,  S a v o y
c a b b a g e ,  b l a c k  c a b b a g e ,  o n i o n s ,
e x t r a  v i r g i n  o l i v e  o i l ,  C E L E R Y ,
g a r l i c ,  s a l t

E g g  p a s t a  s h e e t ,  r i c o t t a  a n d
s p i n a c h ,  o r g a n i c  M a r e m m a n a  r a g ù

F r e s h  e g g  p a s t a ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  r a g ù

F r e s h  e g g  p a s t a ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  r a g u  w i t h  p o r c i n i
m u s h r o o m s  

B r u s c h e t t a - s t y l e  p o l e n t a  m e d a l l i o n s
g a r n i s h e d  w i t h  M a r e m m a n a  r a g ù

S a l a m i  m i x e d  w i t h  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b e e f  a n d  p o r k  

 G i a n t  g r e e n  o l i v e s  f i l l e d  w i t h
o r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f  a n d
g l u t e n - f r e e  b r e a d i n g  

T o m a t o  p u l p ,  s o f t  W H E A T
B R E A D  ( G L U T E N ) ,  g a r l i c ,
e x t r a  v i r g i n  o l i v e  o i l ,  s a l t ,
b a s i l  

A r t i s a n  b r e a d ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b u r g e r ,  l e t t u c e ,
t o m a t o ,  p r o v o l a  c h e e s e ,
m a y o n n a i s e ,  E V O  o i l  

M a r e m m a n a  n u g g e t s ,
m e a t b a l l s ,  M a r e m m a n a  o l i v e s ,
F r e n c h  f r i e s  ( g l u t e n - f r e e )  

A r t i s a n  b r e a d ,  d o u b l e
o r g a n i c  M a r e m m a n a  s a u s a g e ,
l e t t u c e ,  t o m a t o ,  r e d  o n i o n ,
m a y o n n a i s e ,  o i l  

B r e s a o l a  o f  o r g a n i c  M a r e m m a n a
b e e f  p r o d u c e d  i n  V a l t e l l i n a  b y
P a g a n o n i ,  G r a n a  P a d a n o
s h a v i n g s ,  E V O  o i l  

A r t i s a n  b r e a d ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b u r g e r ,  l e t t u c e ,
t o m a t o ,  p r o v o l a  c h e e s e ,  r e d
o n i o n ,  g u a n c i a l e  ( p o r k
c h e e k ) ,  B B Q  s a u c e ,  E V O  o i l  

C a r p a c c i o ,  M a l d o n  s a l t ,  E V O
o i l  a n d  l e m o n  e m u l s i o n  

A r t i s a n  b r e a d ,  d o u b l e  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b u r g e r ,  l e t t u c e ,
t o m a t o ,  d o u b l e  p r o v o l a  c h e e s e ,
d o u b l e  r e d  o n i o n ,  d o u b l e
g u a n c i a l e  ( p o r k  c h e e k ) ,  B B Q
s a u c e ,  E V O  o i l  a n d  F r e n c h  f r i e s  

K n i f e - c u t  m e a t  w i t h  E V O  o i l
a n d  M a l d o n  s a l t  

O r g a n i c  P r i m i t i v a  B r e s a o l a ,
M a r e m m a n a  s a l a m i ,  t r i o  o f
c h e e s e s ,  r i c o t t a ,  o l i v e s  ( o r
a r t i c h o k e s )  

6

1 0

1 0

1 2 . 5 0

1 2 . 5 0

1 3 . 5 0

6

1 1

1 2

1 2

1 2 . 5 0

1 3 . 5 0

1 1

1 9

1 2

T A S T Y  S T A R T E R
M e a t b a l l s * ,  c r o u t o n s  w i t h
p â t é ,  p o l e n t a  m e d a l l i o n s  w i t h
r a g u ,  F r e n c h  f r i e s ,  b r e s a o l a  

1 4

1 6

UPON REQUEST

FROZEN PRODUCTS*

Follow  us
@ m a r e m m a n a  b i o

m a r e m m a n a  b i o

@ m a r e m a n a  b i o



The Meat Main Courses

Meat by Weight Side Dishes

O R G A N I C  B O N E L E S S  S T E A K S T E W

O R G A N I C  M A R E M M A N A  C U T L E T  

V E G E T A R I A N  G R I L L

M E A T B A L L S  I N  S A U C E

O R G A N I C  R I B  S T E A K

O R G A N I C  S L I C E D  B E E F

B E E F  F I L L E T  

M A R E M M A N A  M I X E D  G R I L L

O R G A N I C  B O N E - I N  R I B

O R G A N I C  F L O R E N T I N E  S T E A K

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f  s t e a k ,
M a l d o n  s a l t ,  E V O  o i l  

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f  s t e w
b r a i s e d  i n  s l o w - c o o k e d  s a u c e

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f  c u t l e t ,
G l u t e n  F r e e  b r e a d i n g ,  E V O  o i l ,
F r e n c h  f r i e s

L e t t u c e ,  c h e r r y  t o m a t o e s ,  g r i l l e d
z u c c h i n i  a n d  e g g p l a n t ,  p o l e n t a
w i t h  G r a n a  P a d a n o ,  s m o k e d
p r o v o l a  c h e e s e ,  F r e n c h  f r i e s ,
f r i a r e l l i  ( t u r n i p  g r e e n s )

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f
m e a t b a l l s  c o o k e d  w i t h  t o m a t o ,
c a r r o t s ,  o n i o n s ,  b a s i l ,  a n d  E V O
o i l  ( g l u t e n - f r e e )  

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f  r i b
s t e a k  ( w i t h  b o n e ) ,  M a l d o n
s a l t ,  E V O  o i l

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f
s l i c e d  b e e f ,  E V O  o i l ,  M a l d o n
s a l t

F i l l e t  w i t h  E V O  o i l ,  M a l d o n  s a l t

M a r e m m a n a  c r o u t o n s ,  o r g a n i c
M a r e m m a n a  b e e f  s a u s a g e ,
o r g a n i c  h a m b u r g e r ,  l e g  s t e a k
( b i s t e c c a  d i  c o s c i o ) ,  F r e n c h

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f
b o n e - i n  r i b ,  E V O  o i l ,
M a l d o n  s a l t

O r g a n i c  M a r e m m a n a  b e e f
l o i n  w i t h  f i l l e t ,  E V O  o i l ,
M a l d o n  s a l t

1 7 1 3

1 5

1 6

1 5

2 2

2 3

2 8

2 4

5 . 5 / H E C T O G R A M

 7 , 5 / H E C T O G R A M

STIR-FRIED VEGETABLES*

GRILLED VEGETABLES

SALAD AND TOMATOES 

FRENCH FRIES*

BAKED POTATOES

6

6

4

5

5

S E R V I C E
B r e a d ,
o r g a n i c  E V O
o i l ,  s a u c e s

3

P I Z Z O  T R U F F L E *
P i z z o  t r u f f l e  f r o m  G e l a t e r i a

B e l v e d e r e  ( g l u t e n - f r e e )

7

Artisan Desserts
N O N N A  F L O R A  D E S S E R T S

M I N I  C H E E S E C A K E  N O N N A  F L O R A

M I N I  C H O C O L A T E  C U P

B a b a ,  T i r a m i s u ,  C a p r e s e
( C h o c o l a t e - a l m o n d  c a k e ) ,  R i c o t t a

a n d  P e a r s

S a l t e d  C a r a m e l ,  F o r e s t  F r u i t s
( F r u t t i  d i  b o s c o ) ,  P i s t a c h i o

M i n i  c h o c o l a t e  c u p  f i l l e d  w i t h
T i r a m i s ù

7 . 5 0

3

2 . 5 0

V i a  F l a v i a ,  1 0 8
V i a  F o n t a n i l e  A r e n a t o ,  1 5 7

R M
FROZEN PRODUCTS*


	Menù pranzo
	MENÙ CARNE
	MENÙ SFIZIOSO
	SCEGLI TRA
	Polpettine, crostini con patè, medeglioni di polenta e ragù, patatine fritte, bresaola
	Pepite maremmane
	Acqua 0,5 l
	Cotoletta Panata (gluten free)
	Spezzatino
	Polpette al sugo
	Coda alla vaccinara
	Contorno a scelta tra
	Acqua 0,5 l


	MENÙ PRIMO
	SCEGLI (in base alla disponibilità) TRA
	Pappardelle (o tagliatelle)
	Tortelli Maremmani
	Ribollita toscana
	Contorno a scelta tra
	Acqua 0,5 l


	MENÙ BRESAOLA
	Bresaola primitiva bio
	Contorno a scelta tra
	Acqua 0,5 l

	MENÙ PANINO
	a richiesta Gluten Free + 1€ SCELGI TRA
	Brado
	Maremmano
	Contorno a scelta tra
	Acqua 0,5 l
	Dolce
	2.50
	Caffè

	1.50



	Perchè noi facciamo la differenza
	BENVENUTI
	CHI SIAMO
	WHO WE ARE
	FILIERA
	THE SUPPLY CHAIN
	LA CARNE
	THE BEEF
	Vi auguriamo un'esperienza autentica e indimenticabile
	We wish you an authentic and unforgettable experience

	Il Team


	Antipasti
	Panini
	A RICHIESTA
	TAGLIERE MISTO MAREMMANO
	ANTIPASTO SFIZIOSO
	ANTIPASTI MAREMMANI
	PEPITE
	o POLPETTINE FRITTE o OLIVE MAREMMANE

	O MEDAGLIONI DI POLENTA
	o ASSAGGIO DI SALAME

	PAPPA AL POMODORO
	MISTO FRITTO*
	BRESAOLA PRIMITIVA BIO
	12.50
	CARPACCIO DI MAREMMANA BIO
	TARTARE DI MAREMMANA BIO

	Seguici su
	@maremmana bio
	maremmana bio
	@maremana bio
	BRADO
	MAREMMANO
	MANDRIANO
	BUTTERO
	13.50
	MAXI BUTTERO


	Primi piatti
	RIBOLLITA
	TORTELLI MAREMMANI
	12.50
	TAGLIATELLE
	12.50
	TAGLIATELLE AL RAGÙ MAREMMANA BIO AI PORCINI
	13.50
	prodotti surgelati*

	La carne
	BISTECCA SENZA OSSO BIO
	BISTECCA DI COSTA BIO
	TAGLIATA DI MANZO BIO
	FILETTO DI MANZO
	GRIGLIATA MISTA MAREMMANA

	Secondi
	SPEZZATINO
	COTOLETTA MAREMMANA BIO
	GRIGLIATA VEGETARIANA
	POLPETTE AL SUGO

	La carne a peso
	Contorni
	COSTATA BIO
	5.5/ETTO
	FIORENTINA BIO
	7,5/ETTO
	VERDURE RIPASSATE*
	VERDURE GRIGLIATE
	INSALATA E POMODORI
	PATATINE FRITTE*
	PATATINE AL FORNO

	I dolci artigianali
	DOLCI NONNA FLORA
	7.50
	Mini CHEESECAKE NONNA FLORA

	MINI TAZZINA DI CIOCCOLATO*
	2.50
	TARTUFO DI PIZZO*
	SERVIZIO
	Via Flavia, 108 Via Fontanile Arenato, 157 RM

	prodotti surgelati*

	Lunch Menù
	MEAT MENÙ
	TASTY MENÙ
	CHOOSE BETWEEN
	Meatballs, croutons with pâté, polenta medallions with ragu, french fries, bresaola
	Maremmana Nuggets
	Water 0,5 l
	Breaded Cutlet (gluten free)
	Stew
	Meatballs in sauce
	Oxtail stew
	Side dish of your choice
	Water 0,5 l


	FIRST COURSE MENÙ
	CHOOSE(subject to availability)BETWEEN
	Pappardelle (o tagliatelle)
	Maremmana Tortelli
	Tuscan Ribollita
	Side dish of your choice
	Water 0,5 l


	BRESAOLA MENÙ
	Organic Primitiva Bresaola
	Side dish of your choice
	Water 0,5 l

	SANDWICH MENÙ
	Gluten Free available upon request + 1€ CHOOSE BETWEEN
	Brado
	Maremmano
	Side dish of your choice
	Water 0,5 l
	Dessert
	2.50
	Coffee

	1.50



	Why We Make the Difference
	WELCOME
	WHO WE ARE
	THE SUPPLY CHAIN
	THE BEEF
	We wish you an authentic and unforgettable experience
	The Team


	Starters
	Sandwiches
	UPON REQUEST
	MIXED MAREMMANA BOARD
	TASTY STARTER
	MAREMMANA STARTERS
	NUGGETS
	orFRIED MEATBALLS or MAREMMANA OLIVES
	or POLENTA MEDALLIONS
	or SALAMI TASTING

	BREAD AND TOMATO SOUP
	MIXED FRIED FOOD*
	ORGANIC PRIMITIVA BRESAOLA
	12.50
	ORGANIC MAREMMANA CARPACCIO
	ORGANIC MAREMMANA TARTARE

	Follow  us
	@maremmana bio
	maremmana bio
	@maremana bio
	BRADO
	MAREMMANO
	MANDRIANO
	BUTTERO
	13.50
	MAXI BUTTERO


	First Courses
	RIBOLLITA
	MAREMMANA TORTELLI
	12.50
	TAGLIATELLE
	12.50
	TAGLIATELLE WITH ORGANIC MAREMMANA RAGÙ AND PORCINI MUSHROOMS
	13.50
	FROZEN PRODUCTS*

	The Meat
	ORGANIC BONELESS STEAK
	Organic Maremmana beef steak, Maldon salt, EVO oil

	ORGANIC RIB STEAK
	Organic Maremmana beef rib steak (with bone), Maldon salt, EVO oil

	ORGANIC SLICED BEEF
	Organic Maremmana beef sliced beef, EVO oil, Maldon salt

	BEEF FILLET
	Fillet with EVO oil, Maldon salt

	MAREMMANA MIXED GRILL
	Maremmana croutons, organic Maremmana beef sausage, organic hamburger, leg steak (bistecca di coscio), French


	Main Courses
	STEW
	Organic Maremmana beef stew braised in slow-cooked sauce

	ORGANIC MAREMMANA CUTLET
	Organic Maremmana beef cutlet, Gluten Free breading, EVO oil, French fries

	VEGETARIAN GRILL
	Lettuce, cherry tomatoes, grilled zucchini and eggplant, polenta with Grana Padano, smoked provola cheese, French fries, friarelli (turnip greens)

	MEATBALLS IN SAUCE
	Organic Maremmana beef meatballs cooked with tomato, carrots, onions, basil, and EVO oil (gluten-free)


	Meat by Weight
	Side Dishes
	ORGANIC BONE-IN RIB
	Organic Maremmana beef bone-in rib, EVO oil, Maldon salt

	ORGANIC FLORENTINE STEAK
	Organic Maremmana beef loin with fillet, EVO oil, Maldon salt

	STIR-FRIED VEGETABLES*
	GRILLED VEGETABLES
	SALAD AND TOMATOES
	FRENCH FRIES*
	BAKED POTATOES

	Artisan Desserts
	NONNA FLORA DESSERTS
	7.50
	Baba, Tiramisu, Caprese (Chocolate-almond cake), Ricotta and Pears

	MINI CHEESECAKE NONNA FLORA
	Salted Caramel, Forest Fruits (Frutti di bosco), Pistachio

	MINI CHOCOLATE CUP
	2.50
	Mini chocolate cup filled with Tiramisù

	PIZZO TRUFFLE*
	Pizzo truffle from Gelateria Belvedere (gluten-free)

	SERVICE
	Via Flavia, 108 Via Fontanile Arenato, 157 RM
	Bread, organic EVO oil, sauces


	FROZEN PRODUCTS*


